
GHB Prévention
et gestes à adopter

Gardez toujours votre verre 
avec vous

Veillez sur votre entourage,
faites vous accompagner pour rentrer

Si votre boisson présente quoi que ce 
soit d’inhabituel (goût, masse...),
jetez là

Couvrez votre verre avec votre 
main ou avec une protection pour 
verre anti-drogue

Refusez les verres proposés
par des inconnus

Sous forme de poudre ou liquide, il est soluble dans n’importe quelle boisson 
et peut être administré dans un but nuisible. Sa consommation peut avoir des 
conséquences dramatiques (abus de faiblesse, vol, agression physique, agression 
sexuelle, viol ...).

En cas de doute, alertez vos proches, ou le gérant du lieu dans lequel vous vous 
trouvez.

Alertez les services de secours (15, 18 ou 112) et la police (17) dans les plus brefs délais 
(les traces de ce produit disparaissent rapidement dans l’organisme).

Déposez plainte.
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